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Le mot du Président du comité département UFOLEP 87

Chères adhérentes et adhérents, 
participantes et participants, 

Le comité départemental, les membres des commissions techniques départementales 
UFOLEP 87 en collaboration avec les clubs organisateurs ont de nouveau souhaité 
renouveler le calendrier Sport Nature saison 2022-2023.
Cette nouvelle édition a le mérite de vous présenter un calendrier fourni avec plus de 
80 manifestations qui regroupent plus d’une quarantaine de clubs organisateurs sur 
toute la Haute-Vienne.
Dans ce calendrier, vous trouverez des parcours multiples et variés empruntant les 
très beaux contours naturels et parfois sinueux de notre département avec des circuits 
plus ou moins corsés tout ceci au choix de chacun et pour certains particulièrement 
adaptés aux débutants.
Je demande comme toujours à tous les participantes et participants la plus grande 
prudence dans l’exercice de leur activité. Ne mettez pas votre santé physique en jeu 
ni celle d’autrui. Notre but est de vous permettre de garder une condition physique 
avec un bon mental. Vous savez aussi que l’UFOLEP a toujours voulu que les bases 
fondamentales qui sont les siennes, l’amitié, la solidarité, la citoyenneté soient le 
lien de toutes les rencontres. Je vous remercie d’en tenir compte comme vous l’avez 
toujours fait.
Je sais que j’ai toujours pu compter sur l’implication et le sérieux des clubs 
organisateurs, je l’ai constaté à maintes reprises lors de mes déplacements pour 
différentes manifestations. A cet effet je remercie et nous remercions tous les 
bénévoles qui honorent avec brio le sport amateur.
Soyez prêtes et prêts à affronter pour votre bonheur, nos beaux parcours et merci 
de représenter l’UFOLEP 87 tant au niveau participation qu’au niveau performance. 
Je souhaite à toutes et à tous de vous défouler dans ces sports de nature dont la 
destinée va avoir dans un avenir proche une portée écologique et économique très 
importante. 
Bien à vous.

Le Président, Roland MARTIN

Informations pratiques

Nous vous informons que vous allez pouvoir prochainement retrouver l’ensemble 
du calendrier sport nature sur le tout nouveau site internet de l’UFOLEP. Vous 
pourrez retrouver le maximum d’informations sur chaque activité, les commissions 
techniques, les règlements, les challenges, les résultats, etc.

Rendez-vous donc prochainement sur le site www.ufolep87.fr



GRILLE DE COTATION SPÉCIFIQUE RÉSERVÉE AUX PARCOURS VTT DE RANDONNÉE

NOMBRE DE POINTS

DISTANCE < 11 km 1

11 à 20 km 2

21 à 40 km 3

> 40 km 4

NOMBRE DE POINTS

DÉNIVELÉ  > 0 < 100 m 1

101 à 250 m 2

251 à 600 m 3

> 600 m 4

NOMBRE DE POINTS

TYPE DE VOIE Voie / piste en stabilisé pouvant être goudronnée. 1

 Piste en terre ou en herbe, voie assez large permettant le passage d’un véhicule. 2

 Sentier ou voie étroite (monotrace). 3

NOMBRE DE POINTS

TECHNIQUE Progression ne nécessitant aucune technique particulière. 1

Progression nécessitant un premier niveau de pilotage VTT. Présence de petits 
obstacles, peu nombreux, sans réelles difficultés (ornières, pierres, zones humides) 

sur le parcours.
2

Progression nécessitant des qualités techniques avérées de pilotage VTT. 
Nombreux obstacles à franchir sur le parcours.

3

 Progression nécessitant une parfaite maîtrise de toutes les techniques de pilotage VTT. 
Parcours très exigeant avec des zones trialisantes sur de nombreux secteurs du 

parcours, descentes ou montées raides.
4

COTATION PARCOURS
NOMBRE TOTAL 

DE POINTS

VERT 4 à 5

BLEU 6 à 8

ROUGE 9 à 12

NOIR 13 à 15

Remarques : Cette grille n’est qu’un outil d’aide à la cotation des parcours VTT. 
Sur un parcours de difficultés variables, la cotation finale prend en compte, pour chaque critère, 
les indices les plus hauts. Afin d’en garantir la fiabilité, la cotation sur chacun des critères ne doit 
pas être sous-évaluée. 
La cotation ne prend pas en compte les aléas météorologiques qui pourraient accentuer la difficulté 
du parcours.



samedi 3 septembre 2022 BELLAC
CS BELLAC CYCLISME Pont de la Pierre

Rives du Vincou
Les rives du Vincou

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km

Km

14:00

14:00

14:30
14:45

1

1

2
3

90

10

70
30

DOMINIQUE FOUBERT
foubert-dominique@orange.fr
Tél. : 06 08 42 38 75

de 10 km sera proposé également départ à 14h00.

950

Dénivelé

720
30

5

Pédestre Running

dimanche 4 septembre 2022 COUZEIX
AC2R

La Tro’céalim 2e édition

Cyclosport

SANDRINE CHANUDET
laurent.chanudet@sfr.fr
Tél. : 06 15 15 36 81

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans



dimanche 4 septembre 2022 CHAMPAGNAC-LA-RIVIERE
AJLEP CHAMPAGNAC-LA-RIVIERE Aire des Planches

Rando Lucien Buisson

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 3€

Non licencié UFOLEP en ligne : 4€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:45

8:45

8:45

8:45

8:45

1

1

2

2

3

45

16

30

12

16

GINETTE FAURE
guitounenette.faure@gmail.com
Tél. : 06 72 09 05 68

SANDRINE BOULESTEIX
boulesteixch87@gmail.com
Tél. : 06 72 38 63 06

Petit-Déjeuner + Pot de l’amitié.

32 Rue Pierre Chambord
87150 Oradour-sur-Vayres

05 55 78 10 82

ZI Fontanille
87230 Châlus
05 55 78 41 14

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

samedi 10 septembre 2022 COUSSAC-BONNEVAL
ACCB COUSSAC-BONNEVAL

Course du Glandon

Cyclosport Km
16:00
16:01
16:03
16:04
16:04
16:03

1
2
3
4

13/14
15/16

80
70
60
50
30
50

MICHEL JARRY
micheljarry@sfr.fr
Tél. : 06 70 60 36 79

JEAN-MICHEL BETZ
betzjeanmichel@gmail.com
Tél. : 07 89 59 90 16

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP 
Cyclisme : www.ufolep-cyclisme.org.

6,6
6,6
6,6
6,6
6,6
6,6

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

6



samedi 10 septembre 2022 SAINT-DENIS-DES-MURS
CYCLO CLUB BEAUVALET Salle Polyvalente - Route d’Eymoutiers

Le Chatenet (D979)
La Super U Beauvallet

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 3€

Non licencié UFOLEP en ligne : 4€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

14:00

14:00

14:00

14:30

14:00

14:30

14:30
14:30

1

1

2

2

3

3

4
5

48

18

30

14

18

10

14
10

THEODORE MOLINA
ccbeauvallet@sfr.fr
Tél. : 06 81 21 27 57

JUSTIN CAMIN
Tél. : 07 63 50 19 83

Engagement en ligne possible sur HelloAsso, ravitaillement, respect 
du code de la route. Encadrement des jeunes sur les circuits.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

samedi 17 septembre 2022 SAINT-JUNIEN
ASSJ CYCLO Esplanade du Chatelard

(Salle des Congrès)
La randonnée de la Porte Océane Limousine

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
13:30
13:45

1
2

80
60

JEAN-FRANCOIS LEFORT
jean-francois_lefort@orange.fr
Tél. : 06 89 85 16 74

CHANTAL DUCHIRON
chduchiron@aol.com
Tél. : 06 14 15 36 60

Allure régulée par capitaines de route, véhicules ouvreur et 
suiveur sur les 2 circuits.

1000
500

7

Dénivelé



samedi 17 septembre 2022 MAGNAC-BOURG
BOISSEUIL UNION CYCLISTE

Course de Magnac-Bourg

Cyclosport Km
15:00
15:02
15:04
15:06

1
2
3
4

74,4
68,2
62

55,8

ANTOINE MOURET
mouretantoine@hotmail.fr
Tél. : 06 23 59 66 59

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

6,2
6,2
6,2
6,2

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

dimanche 18 septembre 2022 PANAZOL
PANA-LOISIRS CYCLO VTT Parc des Sports et Nature de Morpiénas

23e randonnée des Massottes

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 3€

Non licencié UFOLEP en ligne : 4€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

8:35

8:30

8:30

8:30
8:30
8:30
8:30

1

1

2

2

3
4
5
6

12

12

20

20

31
40
53
60

ARNAUD RIGAL
arnaud.rigal02@gmail.com
Tél. : 06 88 44 97 11

PASCAL ARTAUD
vtt.panaloisirs@gmail.com
Tél. : 06 88 80 29 42

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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samedi 24 septembre 2022 VERNEUIL-SUR-VIENNE
UFOLEP 87 & AMICALE CYCLISTE 
DE VERNEUIL-SUR-VIENNE

Parc des Troubadours

TDJV et petits ateliers Kid Bike

Kid-Bike

PASCAL SIMONIN
acverneuil87430@gmail.com
Tél. : 06 81 69 77 44

dimanche 25 septembre 2022 ROCHECHOUART
ROC CYCLO Plan d’eau de Boischenu

12e Météorite Compétition

R O C C

R

O
C
HECHOU

A

R
T

O
L
Y

M
P I C C L U B

C
Y

C
L
O

VTT Km
14:301 7

MANUEL RODRIGUES
manuelrodrigues9602@neuf.fr
Tél. : 06 32 31 14 90

PIERRE CHENAUD
roccyclo87@gmail.com
Tél. : 06 25 44 16 26

Engagement en ligne obligatoire sur le site national 
UFOLEP Cyclisme : www.ufolep-cyclisme.org.

Licencié adulte en ligne : 7€

Licencié adulte sur place : 9€

Licencié jeune en ligne : 6€

Licencié jeune sur place : 8€
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dimanche 9 octobre 2022 CIEUX
AS LES MALI’CIEUX Logis des Treilles

Aire naturelle de camping
La Mali’cieuse

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 3€

Non licencié UFOLEP en ligne : 4€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

8:45

8:30

8:45

8:30

1

1

2

2

3

15

11

30

15

47

LAURENT CHARPENTIER
laurentcharpentier9@gmail.com
Tél. : 06 29 77 34 89

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

dimanche 2 octobre 2022 NIEUL
CC NIEUL Stade

Occitane VTT

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 3€

Non licencié UFOLEP en ligne : 4€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

9:00

8:30

9:00

8:30

1

1

2

2

3

15

12

33

15

48

STEPHANE CLAVAUD
stephanedelphine.clavaud@orange.fr
Tél. : 06 87 59 50 44

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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dimanche 16 octobre 2022 SAINT-LEGER-LA-MONTAGNE
SAINT-LEGER-LA-MONTAGNE Place de la Mairie

20e Rando des Trois Clochers

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 3€

Non licencié UFOLEP en ligne : 4€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

8:30

8:30

8:30

8:30

1

1

2

2

3

35

12

25

15

15

DIDIER GAULLARD
jujucacu2@outlook.fr
Tél. : 06 80 34 27 63

Inscription uniquement sur www.helloasso.com. Engagement limité à 
400 participants.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

samedi 15 octobre 2022 MEUZAC
UFOLEP 87 & MEUZAC EVASIONS Etang de la Roche

Kid Bike

Kid-Bike

11



dimanche 23 octobre 2022 NANTIAT
US NANTIAT CYCLO Gymnase «Le Dac»

31e Sentiers des Etangs

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 3€

Non licencié UFOLEP en ligne : 4€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

9:00

8:30

9:00

8:30
9:00

1

1

2

2

3
4

45

18

35

13

25
15

MARCEL BUISSON
marcel.buisson@hotmail.fr
Tél. : 06 84 54 54 08

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

dimanche 23 octobre 2022 NANTIAT
US NANTIAT CYCLO Gymnase «Le Dac»

Compétition Sentiers des Etangs

VTT Km
14:001 6

JEAN-CLAUDE ROCHELIN
jc.rochelin@orange.fr
Tél. : 06 09 34 54 71

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme  : 
www.ufolep-cyclisme.org.

Licencié adulte en ligne : 7€

Licencié adulte sur place : 9€

Licencié jeune en ligne : 6€

Licencié jeune sur place : 8€
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dimanche 30 octobre 2022 BLOND
GUIDON BELLACHON 
SPORTS DE PLEINE NATURE

Stade

30e Frédéric Mistral

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:45

8:30

8:50

8:30

8:55
9:20

1

1

2

2

3
4

42

17

35

11

25
15

ANTOINE GAILLEDRAT
guidon.bellachon.spdn@gmail.com
Tél. : 06 86 93 26 32

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 5,50€

Licencié UFOLEP sur place : 7,50€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7,50€

Non licencié UFOLEP sur place : 9,50€

dimanche 30 octobre 2022 BLOND
GUIDON BELLACHON 
SPORTS DE PLEINE NATURE

Stade

30e Frédéric Mistral

VTT Km
8:30
8:35
9:15

1
2
3

43
25
15

ANTOINE GAILLEDRAT
guidon.bellachon.spdn@gmail.com
Tél. : 06 86 93 26 32

Inscription RAID exclusivement par internet sur www.guidonbellachon 
puis page Frédéric Mistral et vers chronométrage.com. Tee-shirt 
souvenir special Frédéric Mistral sur l’ensemble des parcours VTT.

Licencié adulte en ligne : 8€

Licencié adulte sur place : 10€

Licencié jeune en ligne : 5€

Licencié jeune sur place : 5€
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mardi 1 novembre 2022 SEREILHAC
UC SEREILHAC Salle des Fêtes de Maison Neuve

Cyclocross du plan d’eau

Cyclocross Km
14:30
14:30
14:30
14:30
13:15
13:15
13:15

1
2
3
4

11/12
13/14
15/16

Durée 50’
Durée 50’
Durée 50’
Durée 50’
Durée 15’
Durée 20’
Durée 30’

DANIEL GORRE
d_gorre@orange.fr
Tél. : 06 73 41 38 70

BERNADETTE ARRAGON

Tél. : 06 16 71 02 63

Engagement en ligne sur le site national UFOLEP Cyclisme :                
www.ufolep-cyclisme.org. Pour toutes les catégories appel 
10 minutes avant le départ.

2
2
2
2
2
2
2

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Licencié jeune en ligne : 2€

Licencié jeune sur place : 3€

dimanche 6 novembre 2022 LIMOGES
AS LEGRAND Lac d’Uzurat

Cyclocross d’Uzurat

Cyclocross Km
15:00
15:00
15:00
15:00
13:45
13:45
13:45

1
2
3
4

11/12
13/14
15/16

Durée 50’
Durée 50’
Durée 50’
Durée 50’
Durée 15’
Durée 20’
Durée 30’

CHRISTOPHE DELUCHE
christophe.deluche@numericable.com
Tél. : 06 20 18 74 72

PATRICK BARRETAUD
pml.barretaud@wanadoo.fr
Tél. : 06 48 06 65 56

Engagement en ligne sur le site national 
UFOLEP Cyclisme : www.ufolep-cyclisme.org. 
Initiation moins de 10 ans à 14h30. Pour 
toutes les catégories appel 10 minutes avant 
le départ.

2
2
2
2
2
2
2

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Licencié jeune en ligne : 2€

Licencié jeune sur place : 3€
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dimanche 6 novembre 2022 SAINT-JUNIEN
ASSJ CYCLO Salle des Fêtes de la Glane

Les Gantiers - 30e édition

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

9:00

8:30

9:00

8:30
8:30

1

1

2

2

3
4

45

15

45

10

26
15

THIERRY LIOTARD
betty-thierry@orange.fr
Tél. : 06 76 32 42 48

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

vendredi 11 novembre 2022 ISLE
JA ISLE Stade du Gondeau

Route de la Chabroulie
27e Isloise VTT

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:45

8:45

8:45

9:00

9:00

1

1

2

2

3

40

15

25

10

15

JACQUES ROUSSIN
jr5887@orange.fr
Tél. : 06 73 34 15 85

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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dimanche 20 novembre 2022 AMBAZAC
AMBAZAC SPRINTER CLUB Salle des Fêtes

Randonnée

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

9:00

9:05

9:00

9:05

9:00

1

1

2

2

3

11 à 20

11 à 20

21 à 40

11 à 20

21 à 40

ISABELLE ROMMELUERE
isabelle.rommeluere@gmail.com
Tél. : 06 22 06 60 19

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

dimanche 4 décembre 2022 ROYERES
UC ROYERES SAINT-LEONARD Salle Polyvalente

18e Rando des Massepains

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:45

8:45

8:45
8:45

1

1

2
3

36

15

25
15

PHILIPPE FAUCHER
philippefaucher@yahoo.fr
Tél. : 06 72 28 67 78

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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dimanche 11 décembre 2022 RILHAC-RANCON
AC2R

Compétition VTT

VTT

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme 
: www.ufolep-cyclisme.org.

Licencié adulte en ligne : 7€

Licencié adulte sur place : 9€

Licencié jeune en ligne : 6€

Licencié jeune sur place : 8€

dimanche 18 décembre 2022 NEXON
UFOLEP 87 & AAJPN NEX’BIKE

Championnat Départemental Cyclocross UFOLEP 87

PATRICK BARRETAUD
pml.barretaud@gmail.com

OLIVIER RAISON
olivier.raison87@orange.fr
Tél. : 06 33 92 23 17

17

Cyclocross



dimanche 18 décembre 2022 NIEUL
CC NIEUL Stade

Embuche de Noël

Trail Km
9:00
9:00
9:00

1
2
3

10
20

10 ou 20

YOHAN MAURY
yohan.mry@gmail.com
Tél. : 06 82 80 09 48

Circuit Canipat.

dimanche 15 janvier 2023 LA BRETAGNE (SAINT-JUNIEN)
AMICALE LAÏQUE DE LA BRETAGNE Place du Village

«Les Copains d’abord»

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:45

9:00

8:45
8:45

1

1

2
3

13

11

28
40

DANIEL MALAMAS
daniel.malamas@orange.fr
Tél. : 06 75 51 53 27

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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dimanche 15 janvier 2023 SAILLAT
UFOLEP 87 & ROC CYCLO Plan d’eau de Chaumeix

Championnat Régional Cyclocross UFOLEP 87, 19, 23

R O C C
R

O
C
HECHOU

A

R
T

O
L
Y

M
P I C C L U B

C
Y

C
L
O

PATRICK BARRETAUD
pml.barretaud@wanadoo.fr

PIERRE CHENAUD
roccyclo87@gmail.com
Tél. : 06 25 44 16 26

dimanche 29 janvier 2023 SAINT-PRIEST-SOUS-AIXE
VELO CLUB SAINT-PRIEST-SOUS-AIXE Stade

Cyclocross du Stadium

Cyclocross

Cyclocross

Km
15:00
15:00
15:00
15:00
14:00
14:00
14:00

1
2
3
4

11/12
13/14
15/16

Durée 50’
Durée 50’
Durée 50’
Durée 50’
Durée 15’
Durée 20’
Durée 30’

LUDOVIC ROUDIER
lroudier87@gmail.com
Tél. : 06 48 52 22 93

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme 
: www.ufolep-cyclisme.org.

2
2
2
2
2
2
2

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Licencié jeune en ligne : 2€

Licencié jeune sur place : 3€
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dimanche 19 février 2023 FLAVIGNAC
UC FLAVIGNAC Salle des Fêtes

26e rando des feuillardiers

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:50

8:55

8:51

8:55

8:52

1

1

2

2

3

40

14

28

17

14

RENE PARAUD
rene.paraud@neuf.fr
Tél. : 06 37 43 19 37

JACQUES FISSOT

Tél. : 06 88 07 93 11

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

dimanche 12 février 2023 SEREILHAC
UC SEREILHAC Maison Neuve

La Chandeleur

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

9:00

9:15

9:00
9:00

1

1

2
3

38

15

27
15

DANIEL GORRE
d_gorre@orange.fr
Tél. : 06 73 41 38 70

BERNADETTE ARRAGON
Tél. : 06 16 71 02 63

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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dimanche 26 février 2023 SAINT-MARTIN-DE-JUSSAC
ASSJ CYCLO

La Compet’

VTT Km
13:30
15:00

1
2

5,2
5,2

THIERRY LIOTARD
betty-thierry@orange.fr
Tél. : 06 76 32 42 48

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

Licencié adulte en ligne : 7€

Licencié adulte sur place : 9€

Licencié jeune en ligne : 6€

Licencié jeune sur place : 8€

dimanche 5 mars 2023 VEYRAC
ASTER VEYRAC Complexe Sportif Mas-Martin

Vetathlon Veyrac

 

Activités Combinées

PHILIPPE PINEL
phil.pinel35@orange.fr
Tél. : 06 48 50 18 17

Epreuve combinée en individuel ou en équipe de deux. 
Plus d’informations sur www.vetathlon-veyrac.fr.
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dimanche 5 mars 2023 ISLE
JA ISLE Stade des Bayles

Avenue du Château
Grand Prix Islois

Cyclosport Km
15:30
15:30
13:30
13:30
13:30
13:30

1
2
3
4

13/14
15/16

75
65
60
50
30
40

CEDRIC DETIENNE
sophiecedric@live.fr
Tél. : 06 70 70 56 23

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme  : 
www.ufolep-cyclisme.org. Buvettes / Crêpes.

5
5
5
5
5
5

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

samedi 11 mars 2023 BOSMIE-L’AIGUILLE
UFOLEP 87 & CYCLO CLUB 
BOSMIE L’AIGUILLE

Stade

Kid Bike

Kid-Bike

JEAN-MICHEL PRADEAU
pradeaujmom@yahoo.fr
Tél. : 06 03 19 90 50
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dimanche 12 mars 2023 SAINT-GENEST-SUR-ROSELLE
BRIANCE ROSELLE AVENTURE

23e Briance Roselle

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

8:45

8:30

8:45

8:30
8:30

1

1

2

2

3
4

50

14

40

20

30
20

THIERRY MAYAUD
thmayaud@wanadoo.fr
Tél. : 06 08 18 86 94

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

dimanche 12 mars 2023 NIEUL
CC NIEUL Place du Château

Grand Prix Nieulois

Cyclosport Km
15:00
15:01
15:02
15:03
15:14
15:17

1
2
3
4

13/14
15/16

68
61,2
54,4
47,6
27,2
40,8

FABRICE NOUHANT
fabrice.nouhant@gmail.com
Tél. : 06 25 32 41 58

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

6,8
6,8
6,8
6,8
6,8
6,8

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans
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samedi 18 mars 2023 FLAVIGNAC
UC FLAVIGNAC

1/2 Journée Cyclo

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
13:45
14:30

1
2

86
54

RENE PARAUD
rene.paraud@neuf.fr
Tél. : 06 37 43 19 37

JACQUES FISSOT

Tél. : 06 88 07 93 11

200

dimanche 19 mars 2023 SAINT-PRIEST-SOUS-AIXE
UFOLEP 87 & VELO CLUB 
SAINT-PRIEST-SOUS-AIXE
Championnat Départemental VTT UFOLEP 87

VTT

LUDOVIC ROUDIER
lroudier87@gmail.com
Tél. : 06 48 52 22 93

25

Dénivelé



samedi 25 mars 2023 SAINT-PARDOUX
AMOSPORT Lac de Saint-Pardoux

Site de Chabannes
Bike It Trail

Activités Combinées

LUCAS PRADEL
lucas.pradel@etu.unilim.fr
Tél. : 06 11 89 12 67

Vetathlon VTT. 4km de Running et 15km de VTT.

samedi 25 mars 2023 LIMOGES
AS LEGRAND 46, rue Eugène Varlin

Randonnée de l’Amitié Souvenir Jean-Marie Gros

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
13:00
13:30
14:00

1
2
3

95
78
53

DANIEL THOMAS
daniel.thomas189@orange.fr
Tél. : 06 09 55 74 70

Départ entre 13h et 13h30 (95kms), 13h30 et 14h (78kms), 14h et 
14h30 (53kms).

1413
1080
774

26

Dénivelé



dimanche 26 mars 2023 SAINT-PARDOUX
AMOSPORT Lac de Saint-Pardoux

Site de Chabannes
Bike It Trail

Activités Combinées

LUCAS PRADEL
lucas.pradel@etu.unilim.fr
Tél. : 06 11 89 12 67

Samedi matin Bike & Run enfant 1,5km et 3km. Dimanche après-midi 
Bike & Run adulte 7,5km et 15km. Randonnée pédestre caritative. 
Restauration et animations.

dimanche 26 mars 2023 ROCHECHOUART
ROC CYCLO Maison du Temps Libre

La Rochechouartaise

R O C C

R

O
C
HECHOU

A

R
T

O
L
Y

M
P I C C L U B

C
Y

C
L
O

Cyclosport Km
15:00
15:03
15:06
15:08
15:10
15:11

1
2
3
4

13/14
15/16

80
70
60
50
40
40

MAXIME MONJOFFRE
maxime.monjoffre@hotmail.com
Tél. : 06 72 96 68 52

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org. Buvette et gateaux. 

10
10
10
10
10
10

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans
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dimanche 26 mars 2023 LES CARS
TAUFFLARD TEAM Salles des Gîtes des Ribières

21e

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

8:45

8:30
8:30
8:30

1

1

2
3
4

15

12

26
38
35

CYRIL PANTEIX
cyril.panteix@gmail.com
Tél. : 06 07 47 81 96

Engagement en ligne possible sur HelloAsso. Quatre parcours VTT : 
Trois typés randonnée. Un typé randuro sur les traces de l’enduro des 

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

samedi 1 avril 2023 SAINT-JUST-LE-MARTEL
UFOLEP 87 & JUST A VELO Bike Park

Kid Bike / Bike Challenge

Kid-Bike

PIERRE COUTY
justavelo@hotmail.com
Tél. : 06 75 41 93 26
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dimanche 2 avril 2023 NEXON
AAJPN NEX’BIKE Etang de la Lande

Compétition VTT

VTT Km
13:00
15:00

1
2

4,5
5

LUC MAISON
lucmaison87@gmail.com
Tél. : 06 83 41 26 05

OLIVIER RAISON
olivier.raison87@orange.fr
Tél. : 06 33 92 23 17

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP 
Cyclisme : www.ufolep-cyclisme.org.

Licencié adulte en ligne : 7€

Licencié adulte sur place : 9€

Licencié jeune en ligne : 6€

Licencié jeune sur place : 8€

dimanche 2 avril 2023 CONDAT-SUR-VIENNE
UC CONDAT Lieu-dit Veyrinas

Prix de la Ville de Condat-sur-Vienne

Cyclosport Km
15:30
15:33
13:30
13:33

1
2
3
4

76
64,6
53,2
45,6

BRUNO LAMPRE
uc-condat@free.fr
Tél. : 06 76 31 17 12

PASCAL POUFFARIX
Tél. : 06 73 03 78 16

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP 
Cyclisme : www.ufolep-cyclisme.org.

3,8
3,8
3,8
3,8

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans
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lundi 10 avril 2023 BREUILAUFA
US NANTIAT CYCLO

VTT Breuilaufa

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

9:00

9:00

9:00

9:00

1

1

2

2

21 à 40

11 à 20

11 à 20

< 11

BENOIT GRAVELAT
benoit.gravelat@gmail.com
Tél. : 06 30 97 14 79

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

samedi 15 avril 2023 BELLAC
GUIDON BELLACHON 
SPORTS DE PLEINE NATURE
La Printanière

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
13:30
14:00
14:45

1
2
3

100
70
30

RAYMOND MARSAUDON
raymond.marsaudon@gmail.com
Tél. : 05 55 68 80 20

100 km allure libre, 70 km régulé à 22,5 km/h, 30 km petite allure 
encadrés pour les enfants et adolescents avec voitures ouvreuses sur 
les parcours 70 et 30 sur le 100 km véhicule balais.

1100

30

Dénivelé



dimanche 16 avril 2023 RILHAC-LASTOURS
UC FLAVIGNAC Les Gravilles

La Citoyenne (Compétiton)

VTT

Pédestre Running

Km

Km

8:50

8:55

1

1

8

16

JACQUES FISSOT

Tél. : 06 88 07 93 11

RENE PARAUD
rene.paraud@neuf.fr
Tél. : 06 37 43 19 37

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP 
Cyclisme : www.ufolep-cyclisme.org.

Licencié adulte en ligne : 7€

Licencié adulte sur place : 9€

Licencié jeune en ligne : 6€

Licencié jeune sur place : 8€

samedi 22 avril 2023 AMBAZAC
ELAN CYCLISTE D’AMBAZAC

La Balade d’Alain

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
14:00
14:30

1
2

96
65

ROLAND LAFON
roland.lafon@wanadoo.fr
Tél. : 06 73 08 21 66

Port du casque obligatoire, respect du code de la route, challenge 
sur tois ans pour le club dont les participants ont parcourus le plus de 
kilomètres trois années consécutives.

1160

31

Dénivelé



dimanche 23 avril 2023 BELLAC
GUIDON BELLACHON 
SPORTS DE PLEINE NATURE

«Saint-Sauveur»

Course VTT X-Country de Bellac

VTT Km
14:15
13:00

1
2

7
5

ANTOINE GAILLEDRAT
guidon.bellachon.spdn@gmail.com
Tél. : 06 86 93 26 32

Inscription via la passerelle du site www.guidonbellachon.org, via chronométrage.
com. Pour la Frédéric Mistral du 30 Octobre 2022 même système d’inscription, 
sauf pour les randonneurs via la passerelle HelloAsso via le site du Club + 3€ sur 
place pour les VTT et 2€ sur place pour les randonneurs pédestres. 

dimanche 23 avril 2023 LES CARS
TAUFFLARD TEAM Salle des Fêtes

11e

VTT

8:301

CYRIL PANTEIX
cyril.panteix@gmail.com
Tél. : 06 07 47 81 96

Six ou sept spéciales chronométrées. Prix 22€.
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samedi 29 avril 2023 BERNEUIL
AMICALE LAIQUE BERNEUIL
SAINT-JUNIEN-LES-COMBES

Square Jacques Navelet

1/2 journée cyclo

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
14:00
14:30
15:00

1
2
3

80
60
30

CHRISTIAN BLECHER
christian.blecher0229@orange.fr
Tél. : 06 42 66 50 05

dimanche 30 avril 2023 SAINT-PARDOUX
AS LEGRAND

31e Virée des Copains

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:30

9:00

8:30

9:00

8:30

1

1

2

2

3

50

15

35

12

25

PASCAL DUCOURTIEUX
aslegrand.velos@gmail.com
Tél. : 06 08 57 59 35

Facebook : https://www.facebook.com/aslegrandcyclismes.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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lundi 1 mai 2023 SEREILHAC
UC SEREILHAC La Pauzadie

Grand Prix de Clairefaye

Cyclosport Km
15:30
15:32
15:35
13:34
13:50
13:52

1
2
3
4

13/14
15/16

78
72
60
54
30
48

DANIEL GORRE
d_gorre@orange.fr
Tél. : 06 73 41 38 70

BERNADETTE ARRAGON
Tél. : 06 16 71 02 63

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP 
Cyclisme : www.ufolep-cyclisme.org. Circuit partiellement 

6
6
6
6
6
6

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

samedi 6 mai 2023 BELLAC
CS BELLAC CYCLISME Champ de Foire

La Bellachonne

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
14:00
14:30
14:45

1
2
3

90
70
30

DOMINIQUE FOUBERT
foubert-dominique@orange.fr
Tél. : 06 08 42 38 75

950

34

Dénivelé



dimanche 7 mai 2023
UFOLEP 23

Championnat Régional VTT UFOLEP 87, 19, 23

VTT

samedi 13 mai 2023 BELLAC
UFOLEP 87 & GUIDON BELLACHON 
SPORTS DE PLEINE NATURE

Parc Aimé Vallat
Rives du Vincou

Plateau Kid Bike de Bellac

Kid-Bike

ANTOINE GAILLEDRAT
guidon.bellachon.spdn@gmail.com
Tél. : 06 86 93 26 32

Possibilité de pique-niquer sur place. Parc ombragé.
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samedi 13 mai 2023 ISLE
JA ISLE Maison des Associations

16, avenue de la République
3e Cyclo «La Jean Jaouen»

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
14:00
14:15

1
2

90
70

JACQUES ROUSSIN
jr5887@orange.fr
Tél. : 06 73 34 15 85

1000

dimanche 14 mai 2023 AMBAZAC
UFOLEP 87 & AMBAZAC SPRINTER CLUB Etang de Jonas

Mountain’Zac Challenge

Kid-Bike

ISABELLE ROMMELUERE
isabelle.rommeluere@gmail.com
Tél. : 06 22 06 60 19

36

Dénivelé



dimanche 14 mai 2023 PUYGIBAUD
VELO CLUB MAGNAC-LAVAL Puygibaud

Course de Puygibaud

Cyclosport Km
15:00
15:02
15:04
15:06

1
2
3
4

76
66,5
57

47,5

ERIC DUBIS
dubiseric@gmail.com
Tél. : 06 75 87 89 33

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolet-cyclisme.org.

9,5
9,5
9,5
9,5

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

dimanche 14 mai 2023 SAINT-JOUVENT
VTT SAINT-JOUVENT CYCLO CLUB Salle des Fêtes

La 26e Jouvencienne

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

9:00

9:00

8:30
8:30

1

1

2
3

13

13

29
45

DIDIER CORGNE
corgne.didier87@orange.fr
Tél. : 06 30 28 12 76

Engagement en ligne possible sur HelloAsso. Buvette, saucisses, frites. 
Réservation. Inscriptions circuits sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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dimanche 21 mai 2023 VAULRY
VTT HAUT-LIMOUSIN Base de VTT

Massi XCO

VTT

lundi 29 mai 2023 CHAMBORET
US NANTIAT CYCLO

Course de Chamboret

Cyclosport Km
15:00
15:02
15:04
15:06
15:07
15:06

1
2
3
4

13/14
15/16

72
64
56
48
32
48

BERNARD DANDRIEUX
bernard.dandrieux@sfr.fr
Tél. : 06 17 58 19 10

8
8
8
8
8
8

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

38

FABIEN VERGNAUD
fabien.vergnaud@hotmail.fr
Tél. : 06 77 38 90 56



vendredi 2 juin 2023 MEUZAC
MEUZAC EVASIONS

La Balade Crépusculaire

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km
20:001 10

JEAN-CLAUDE BELLARBRE
jc.bellarbre@yahoo.fr
Tél. : 07 88 22 40 84

Rando semi-nocturne. Casse-croûte à l’arrivée. Se munir d’un éclairage 
individuel.

samedi 3 juin 2023 LIMOGES
LA LIMOUSINE CYCLO Champ de Juillet

La Limousine André Dufraisse 32e édition

Cyclotourisme

www.lalimousinecyclo.com.

39

LLAD
19, rue Turgot - 87350 Panazol
Tél. : 05 55 31 09 13



dimanche 4 juin 2023 SAINT-LEONARD-DE-NOBLAT
VTT MIAULETOU

Randonnées VTT

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

1

1
2

2
3

30

13
16

40
55

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

vendredi 9 juin 2023 RILHAC-RANCON
AC2R

Semi-Nocturne

Cyclosport

SANDRINE CHANUDET
laurent.chanudet@sfr.fr
Tél. : 06 15 15 36 81

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans
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samedi 10 juin 2023 LE PALAIS-SUR-VIENNE
CYCLO CLUB PALAISIEN Site du Gravier (Terrain de Rugby)

Impasse Pierre Lavergne
La Palaisienne (Souvenirs Michel Fuchs - Philippe Martineau)

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
13:45
14:15
15:00

1
2
3

90
68

GUY NADEAU
guy-nadeau@orange.fr
Tél. : 06 07 65 16 79

PASCAL CHICAULT
chicault.pascal@gmail.com
Tél. : 06 89 83 53 78

Vestiaires, douches. Parking.

dimanche 11 juin 2023 AMBAZAC
UFOLEP 87 & ELAN CYCLISTE AMBAZAC

Championnat Départemental Cyclosport UFOLEP 87

Cyclosport
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dimanche 11 juin 2023 BONNAC-LA-COTE
BONNAC VTT Vélodrome

Bonnac Xtrême

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:00

8:00

8:00

8:00

8:00
8:00

1

1

2

2

3
4

15

10

25

15

40
55

JEAN-CLAUDE BERLANDA
jcberlanda@msn.com 
Tél. : 06 35 92 08 47

DIDIER HAUDECOEUR
d.haudecoeur@gmail.com 
Tél. : 06 78 18 49 48

Inscriptions souhaitées sur www.helloasso.com. Site : 
http://bonnacvtt.free.fr ou facebook : https://fr-fr.facebook.
com/bonnacvtt/. Prévoir 1€ de consigne (récupérable) 
pour l’éco-gobelet.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

dimanche 11 juin 2023 BLOND
GUIDON BELLACHON 
SPORTS DE PLEINE NATURE
6e Ronde des Légendes

Trail Km
9:20
9:30
9:40

1
2
3

20
12
8,5

GUIDON BELLACHON - Sports de Pleine Nature
guidon.bellachon.spdn@gmail.com
Tél. : 06 86 93 26 32

Cannicross de 12 km. Départ 09h00. Inscription via le site 
du guidon bellachon. Circuit n°1 : 8€ - Circuit n°2 et n°3 : 6€. 
Inscription sur place + 3€. Ravitaillement tous les 5kms avec point 
d’eau pour les chiens. Buvette à l’arrivée. Récompenses à 11h 
canicross et 12h course nature.

251 à 600m
251 à 600m
101 à 250m
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vendredi 16 juin 2023 SAINT-YRIEIX-LA-PERCHE
ACCB COUSSAC-BONNEVAL Stade de Rugby

L’Arédienne

Cyclosport Km

19:00
19:01
19:02
19:02
19:02

2
3
4
5
6

70
60
50
30
50

MICHEL JARRY
micheljarry@sfr.fr
Tél. : 06 70 60 36 79

JEAN-MICHEL BETZ
betzjeanmichel@gmail.com
Tél. : 07 89 59 90 16

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP 
Cyclisme : www.ufolep-cyclisme.org.

2
2
2
2
2

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

samedi 17 juin 2023 PANAZOL
UFOLEP 87 & PANA-LOISIRS 
CYCLO VTT

Parc des Sports et Nature de Morpiénas

Kid-Bike

Kid-Bike

FABIEN CAMMAS
fabien.cammas@gmail.com
Tél. : 06 60 06 20 78

PASCAL ARTAUD
vtt.panaloisirs@gmail.com
Tél. : 06 88 80 29 42
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vendredi 23 juin 2023 ROCHECHOUART
ROC CYCLO Centre de Loisirs de Babaudus 

1e Semi-Nocturne - Rando’Festi Rocc 

R O C C
R

O
C
HECHOU

A

R
T

O
L
Y

M
P I C C L U B

C
Y

C
L
O

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

1

1

2

2

3

11 à 20

< 11

21 à 40

11 à 20

> 40

PIERRE CHENEAU
roccyclo87@gmail.com
Tél. : 06 25 44 16 26

MANUEL RODRIGUES
manuelrodrigues9602@neuf.fr
Tél. : 06 32 31 14 90

Engagement en ligne possible sur HelloAsso. Frites, 
merguez, musique. Renseignements sur page Facebook 
Roc Cycle Rochechouart.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

dimanche 25 juin 2023 VERNEUIL-SUR-VIENNE
AMICALE CYCLISTE 
DE VERNEUIL-SUR-VIENNE

Château de Pennevayre

1/2 Journée Cyclo de Verneuil-sur-Vienne

Cyclotourisme

Licencié UFOLEP : 4€

Non licencié UFOLEP : 6€

Km
8:30
8:45

10:30

1
2
3

90
55
18

PASCAL SIMONNIN
acverneuil87430@gmail.com
Tél. : 06 81 69 77 44

Tous les circuits sont ouverts aux VAE. Circuits 18kms ouvert aux 
familles et enfants.

1110
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Dénivelé



dimanche 25 juin 2023 VERNEUIL-SUR-VIENNE
AMICALE CYCLISTE 
DE VERNEUIL-SUR-VIENNE
Grand Prix de Verneuil

Cyclosport Km
15:00
15:02
15:04
15:06
15:08
15:06

1
2
3
4

13/14
15/16

77
69
62
54
39
46

PASCAL SIMONIN
acverneuil87430@gmail.com
Tél. : 06 81 69 77 44

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

7,74
7,74
7,74
7,74
7,74
7,74

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

dimanche 25 juin 2023 BOSMIE-L’AIGUILLE
CYCLO CLUB BOSMIE-L’AIGUILLE Gymnase

Le Bosmiaude

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

8:45

9:00

8:45

9:00

8:30
8:15

1

1

2

2

3
4

11 à 20

< 11

21 à 40

11 à 20

> 40
> 40

SYLVAIN DARTHOUX
sylvainz1000@hotmail.fr
Tél. : 06 74 82 68 91

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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vendredi 30 juin 2023 AMBAZAC
AMBAZAC SPRINTER CLUB

Semi-Nocturne

Trail

samedi 1 juillet 2023 LA FABRIQUE (SAINT-JUNIEN)
ASSJ CYCLO 5 km de Saint-Junien

Grand Prix de La Fabrique

Cyclosport Km
16:00
16:00
14:00
14:00

1
2
3
4

80
70
60
50

STEPHANIE AUPETIT
stephaupetit@hotmail.fr
Tél. : 06 10 21 03 00

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

5
5
5
5

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans
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dimanche 2 juillet 2023 SAINT-JUST-LE-MARTEL
JUST A VELO

La Martelloise

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

9:00

9:00

8:30
8:30
8:30

1

1

2
3
4

11 à 20

11 à 20

21 à 40
> 40
> 40

PIERRE COUTY
justavelo@hotmail.fr
Tél. : 06 75 41 93 26

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

vendredi 7 juillet 2023 BELLAC
CS BELLAC CYCLISME Pont de La Pierre

Rives du Vincou
10e Semi-Nocturne VTT

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

19:30

19:30

19:30
19:30

1

1

2
3

21 à 40

< 11

21 à 40
< 11

DOMINIQUE FOUBERT
foubert-dominique@orange.fr
Tél. : 06 08 42 38 75

Engagement en ligne possible sur HelloAsso.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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vendredi 7 juillet 2023 SAINT-PARDOUX
VTT HAUT-LIMOUSIN Site de Santrop

Lac de Saint-Pardoux
Belle du Lac

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

19:30

19:30

19:30
19:30

1

1

2
3

14

9

24
30

SEBASTIEN REINE
espacevtt.vaulry@orange.fr
Tél. : 07 87 39 87 28

Engagement en ligne possible sur HelloAsso. Location de VAE possible 
en réservant 24h avant le départ.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€

dimanche 16 juillet 2023 MEUZAC
MEUZAC EVASIONS

La Meuzacoise

VTT - VTTAE

Pédestre Running

Licencié UFOLEP en ligne : 2€

Licencié UFOLEP sur place : 4€

Non licencié UFOLEP en ligne : 3€

Non licencié UFOLEP sur place : 5€

Km

Km

9:00

9:00

8:45

9:00

8:45

1

1

2

2

3

15

11

28

17

40

JEAN-CLAUDE BELLARBRE
jc.bellarbre@yahoo.fr
Tél. : 07 88 22 40 84

Engagement en ligne possible sur HelloAsso. Concours de pétanque 
à partir de 14h.

Licencié UFOLEP en ligne : 4€

Licencié UFOLEP sur place : 6€

Non licencié UFOLEP en ligne : 7€

Non licencié UFOLEP sur place : 9€
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dimanche 6 août 2023 CHALUS
AC CHALUS

4e Circuit des Feuillardiers

Cyclosport Km
14:45
14:45
13:00
13:00

1
2
3
4

77
67
58
53

JEAN-PAUL DEFAYE
Paulo.defaye@icloud.com
Tél. : 06 84 36 42 39

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

4,8
4,8
4,8
4,8

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans

mercredi 20 août 2023 ROUSSAC
US NANTIAT CYCLO

Course de Roussac

Cyclosport Km
15:00
15:02
15:04
15:06
15:07
15:06

1
2
3
4
5
6

75
67,5
60

52,5
30
45

BERNARD DANDRIEUX
bernard.dandrieux@sfr.fr
Tél. : 06 17 58 19 10

Engagement en ligne obligatoire sur le site national UFOLEP Cyclisme : 
www.ufolep-cyclisme.org.

7,5
7,5
7,5
7,5
7,5
7,5

Licencié adulte en ligne : 6€

Licencié adulte sur place : 8€

Gratuit pour les 13/14 et 15/16 ans
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Notes



BEACH-VOLLEY
ANIMATIONS

6 juillet -> 28 août 2022
-> RDV en 2023...

Mercredi -> 17h00 - 20h00
Vendredi -> 17h00 - 20h00
Dimanche -> 15h30 - 20h00

Chabannes - Lac St Pardoux 

Platea
ux édu

catifs

VERNEUIL-sur-VIENNE - 24 SEPT.2022

BOSMIE-l’AIGUILLE - 11 MARS 2023
MEUZAC - 22 OCT. 2022

BELLAC - 13 MAI 2023

PANAZOL- 17 JUIN 2023
St-JUST-le-MARTEL - 1 AVRIL 2023



PARTENAIRES PRIVÉS
ILS NOUS SOUTIENNENT AU QUOTIDIEN DANS NOS ET VOS PROJETS

22, rue Lieutenant Ménieux - 87000 Limoges
05 55 03 36 10 - www.ufolep87.fr


